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Liéu phap mién dich té bao

Co thé ching ta c6 mot hé théng tu bao vé minh goi la chiic nang mién dich.

Cothé ching ta lién tuc phai d6i mat véi nhiéu méi de dao khac nhau tirnhiéu loai vi rat,vi
khuén. Hé théng bao vé co thé ching ta khdi nhiing méi de doa nay goi la(mién dich).
Kha ndng mién dich khéng chi bdo vé ching ta truéc nhiing méi de doa tir bén ngoai nhu
vi khudn,vi rdt ma né con bao vé ching ta khdi nhiingde doa tif tdc nhan bén trong nhu
té€ bao ung thu, hay nhiing té bao bat thudng da phat trién trong co thé ching ta. Trong
cd thé chung ta méi ngay déu c6 té bao ung thu phét sinh, nhung nhing té bao ung thu
nay bi hé théng mién dich phat hién |a chat la va bi loai bd khéi co thé. Giup ca thé duy tri
trang thai khoe manh va khong biung thu héa.Néu hé thong mién dich bi suy giam, khong
thé x{r ly dugc hét cac té bao ung thu dan dén bénh ung thu phat trién. MIén dich la hé
théng bao vé ca thé khoéi nhitng méi de doa khac nhau

tU virut,vi khuan,té bao ung thu. Vi vay tang cudng hé mién dich hang ngay la rat quan

trong dé ngdn nglia nhiém trung va ung thu.

té bao ung thu
. I

Liéu phap Mién dich trong
diéu tri ung thu

Mién dich c6 thé chia thanh 2 loai [Mién dich tu nhién] va [Mién dich thu nhan]. Mién
dich tu nhién la hé théng hang ngay theo déi co thé,la noi dau tién phat hién va xu ly
nhiing bat thudng phat sinh trong ca thé. Trong khi d6 [mién dich thu nhan]la hé théng
ghi nhé cac maoi de doa da xay ra trudc do va c6 tac dung ngédn ngura tai dién, dong thoi
hoat dong cu thé va hiéu qué chéng lai cac chat la da dugc ghi nhé. Hé théng nay dugc
ho trg bdi cdc nhém té bao nhu té€ bao NK, té bao NKT, té bao T, té€ bao dudi gai,té bao
B, dai thuc bao, liéu phap mién dich ung thu la phuang phap chira tri ung thu bang
cach tan cong cac té bao ung thu théng qua hé théng mién dich,du kién day la mot
trong nhiing phuang phép hiéu qua nhat trong cach diéu tri bénh ung thu hién nay.
N6i chung khi ung thu phét trién thi s6 lugng té bao mién dich cling nhu kha ning hoat
dong cla ching suy giam.Liéu phap mién dich la phuong phap trong dé cac té bao
mién dich sé& dugc 1y ra tir mau ctia bénh nhén,sau d6 s6 lugng ctia ching sé dugc lam
tang lén réi dua trd lai co thé bénh nhan trong trang thai kich hoat. Diéu nay gilp cai
thién va tang cudng hé thdng mién dich tu nhién cta co thé giup tiéu diét cac té bao
ung thu. Ngoai ra liéu phap nay cé phan ing phu rat thap,nén cé thé két hgp cung vai
cac phuong phap diéu tri khac nhu diéu tri bang phau thuat, xa tri, hoa tri, liéu phap té

bao gilp gia tang hiéu qua diéu tri va cai thién chat luong cudc séng

phuang phap diéu tri ung thu

Diéu tri phau thuat
Liéu phap mién dich

: té bao Bugc ky vong la
Xa tri

lua chon dé gidm tac dung phu

va duy tri chat luang cudc séng
X0 ly héa chat
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Liéu phap mién dich té bao
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Liéu phap mién dich té bao NMK |a mot liéu phap mién dich déc dao dugc phat trién
bai ODA clinic.

Liéu phap nay tap trung vao mot loai té€ bao NK (loai té bao tiéu diét tu nhién) va lam

néi bat ting dac tinh cla té bao bang cach tron té bao NK va té bao T theo ti 1é thich
hop.Liéu phap nay trudc tién cai thién kha nang mién dich tu nhién bang cach ting té
bao NK va té bao NKT,d6ng thai gia téng kha nang phong tha.Day la nén tang cta kha
nang mién dich.Ngoai ra viéc gia tang lugng té bao T ky vong sé lam cai thién kha nang
mién dich thu nhan.

Tu d6 ngan chan su tai phat do cac chat la da tiing xam nhap vao ca thé.Té bao T khéng
chi cai thién kha nang mién dich thu nhan ma con c6 kha nang sinh séi va kich hoat cac
té bao mién dich khac.Vi vay bang viéc nudi cay ching két hgp vai té bao NK chung ta
sé phat trién dugc mét hé théng mién dich gém ca mién dich tu nhién va mién dich thu

nhan.

So dé khai niém cdia liéu phap mién dich té bao NKM

o . Nu6i duéng té bao Diéu tri bang té bao
T il 2 12 00 0 e ) Va xu ly té bao mién dich mién dich NKM

Té bao

mién dich
NKM

*Viéc ldy mau~diéu tri dugc tién hanh nhiéu lan

Dac trung cla liéu phap mién dich té bao NKM

Nudi cdy tuy chinh phu hgp vai té bao clia bénh nhan

Khéng lo tac dung phu

Thong qua st dung lién tuc cé su cai thién ro rét
trong mién dicn c6 hiéu qua ré rét trong viéc ngan
ngUa ung thu tai phat va di can

Duy tri chat luong cudc séng cao
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Liéu phap mién dich té bao
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Liéu phap mién d
NKM PLUS

Nhiéu té bao ung thu dugc sdn xudt trong ca thé
chung ta méi ngay. Mat khac, co thé con ngudi c6
mot hé théng mién dich tuyét vai thudng loai bo
cac té bao ung thu mot cach nhanh chéng. Cac té
bao mién dich phai chiu nhiéu tac déng tiéu cuc
khac nhau nhu ldo héa, bénh tat va thudc 14, dan
dan khoéng thé tiéu diét cac té€ bao ung thu. Cac té
bao ung thu tich tu theo cach nay cudi cling c6 thé
trd thanh khéi u. Nhiing tac déng tiéu cuc nay cling
c6 thé gay ra nhiing thay déi trong chinh té bao,
mot trong s6 d6 la cac khang nguyén cu thé trén bé
mat t€ bao dong vai tro la dau hiéu giao ti€p. Méi té
bao dugc trang bi mét cdm bién nhan biét khang
nguyén va lién lac gitta cac té€ bao théng qua céac

cam bién nay.

Do d6, phan ting mién dich dugc diéu hoa. Cac
khang nguyén tham gia vao cac phan ting mién
dich nay dugc goi la "céc phan ti kiém soat mién
dich" va bang cach nhan ra cac phan t nay, viéc tc
ché mién dich sé dugc thuc day. Cac té bao ung thu
sé Igi dung chuc nang nay dé tranh cac cudc tan
cobng tu hé théng mién dich. Nam 1992, Gido su
Honjo cta Pai hoc Kyoto da phat trién mét phuang
phéap. Mot dang phan tir kiém soat mai da dugc
phat hién va dat tén la "PD-1." Phat hién nay sau dé
da dan dén su phat trién cia mot chat tc ché kiém
soat mién dich c6 tén la "Opdivo" va Gido su Honjo
da dugc cong nhan vi nhiing thanh tuu cta 6ng,
vao 2018 6ng dugc trao gidi Gidi Nobel Y hoc ,Sinh
ly hoc Opdivo con dugc biét dé€n nhu mét chat dc

ché kiém soat mién dich

N6 dac biét lién két vGi cac phan ti diém kiém soat
mién dich trong té bao va cé tac dung Uc ché tc ché
mién dich do ung thu gay ra. Hon nita, mdc du céac
chét tic ché diém kiém soat mién dich nay c6 hiéu
qua cao nhung van c6 nhiing lo ngai vé nguy co tac
dung phu nhu cac bénh tu mién dich. ““Liéu phap té
bao mién dich NKMplus" la mét phuong phap diéu
tri da trai qua qua trinh x{ ly dac biét vé Liéu phap té
bao mién dich NKM dé€ nang cao hon niia tac dung
chéng ung thu ctia né. Cho dén nay, nhiéu trudng
hop da dugc bao céo trong dé céac té€ bao mién dich
thu dugc t mau clia bénh nhan ung thu da bi tc
ché do tiép xuc nhiéu lan vai cac té bao ung thu. Vi
vay, bénh vién cla ching téi da phat trién mét liéu
phép té€ bao mién dich méi dé€ dam bao réng nhiing
bénh nhan nay nhan dugc du té bao mién dich.

Trong liéu phap nay, cac té bao mién dich dugc nuoi
cdy ti mau cla bénh nhan dugc bién d6i bang chat
Uic ché diém kiém soat mién dich dé lam giam trang
thai tGic ché mién dich. Ngoai ra, bang cach ly tam cac
té€ bao ngay truéc khi dung, ching téi c6 thé loai bd
lugng thuécdu thira va cadc nguy co dan tai tac
dung phu do thudc gay ra. Bang cach thuc hién cac
phuong phéap diéu tri nay, c6 thé thu dugc cac té
bao c6 tac dung ch6ng ung thu manh ngay ca tir cac

té€ bao da & trang thai tc ché mién dich.

So d6 khai niém cua liéu phap NKNp

lus

Té& bao mién dich NKM

+ > lcan

Chat Gic ché phan ti

kiém soat mién dich

Té bao mién dich khée manh

Té bao

mién dich

Té& bao mién dich suy yéu

Té bao Té bao

mién dich ung thu

Phan tu kiém
soat mién dich

Té bao ung thu
c6 cdm bién

A\ 4

Tébao
mién dich

X

Khi té bao ung thu mang c6 cam bién
ti€p xuc véi phan ti kiém soat mién dich
sé khong bi loai bd

Déc trung liéu phap mién dich té bao NKMplus

Tu liéu phap NKM cai thién hon
niia tdc dung chéng ung thu

Gidm thi€u nguy co tac dung
phu vdi loai thuéc can thiét toi
thiéu
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Liéu phap vacxin té bao dudi gai
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Liéu phap vacxin té bao dudi gai

Té bao dudi gai (thudng dugc goi la “DC: Dendritic
Cells”) la mét trong nhitng nhom té bao hé trg hé
mién dich, c6 vai tro truyén dac tinh cia chat la xam
nhap vao co thé dén céc té bao khac. Trong ca thé,
né dugc phan bé rong rai qua dong mau va nhan
nhiéu loai khang nguyén khac nhau khi luu théng
khap ca thé. Cac khang nguyén dugc hap thu theo
cach nay sé bi phan méanh trong cac té bao duo6i gai
va cubi cung dugc nhan dién badi cac té bao bach
huyét dudi dang khang nguyén bé mat. T&€ bao dudi
gai la té bao c6 kha nang nhan dién khang nguyén
cuc ky manh mé, khi chua truéng thanh ching chu
dong tuan tra co thé va ti€p nhan khang nguyén.

Cac té bao dudi gai da ti€p nhan nhiéu loai khang
nguyén khac nhau va truédng thanh cé khd nang

nhan dién khang nguyén manh mé

N6 cling ¢6 chiic nang kich hoat phan ¢ng mién
dich cla cac té bao bach huyét khac, dong thaoi
déng vai tro la thap diéu khién phan tng mién dich.
DPugc thiét ké dé ghi nhé cac khang nguyén ung
thu. Théng thudng, té bao dudi gai chi cé thé tiép
nhan cac khang nguyén da ton tai trong co thé.

Tuy nhién, liéu phap nay st dung cac khang nguyén
nhan tao dé két hop cac khang nguyén mét cach co
cha y, giup tao ra cac té bao dudi gai c6 khanang
nhan dién dac hiéu cac khang nguyén ung thu.

Ngoai ra, tdc dung hiép dong cé thé dugc mong doi
khi st dung két hgp vai cac phuong phap diéu tri
khac va né dang thu hut su chu y trong viéc phong

nglia va diéu tri ung thu

Té bao dudi gai la gi

Thép kiém soat ctia hé théng mién dich déng vai trd phat hién va tiéu diét nhiing di vat xam nhap ca thé
tir bén ngoai dong thaoi chia sé thong tin nay vai cac té bao mién dich khac

Khang nguyén
(Thong tin ké dich)

»
Di vat ***
@
®

*

Té bao dudi gai

E > > >

Tébao T sat tha
— Tan c6ng ké thu mot cach cu thé

Chia sé thong tin

Tébao T trg gitip
— Ho trg hiéu qua céc té bao
mién dich khac

TébaoB
— Tao khang thé va tan cong
Tao bién phap chéng nhiém trung

\\"// Tan cong truc dién vao cac dj vat
\VAY |'|NoécAh6 trg cac té bao khac
I 1" téncong

Clinical

lam sang

Research
Nghién ciu

Tai Oda Clinic,d6i véi bénh nhan chidng téi khéng chi thuc hién thuc hanh “lam sang”,
ngoai viéc cung cap té bao, chung téi con phat trién cac té€ bao dugc thu thap va nudi
cdy ching. B&i vi viéc nudi cay sé giup té bao phat trién nhanh hon so véi viéc két hop
vGi m6 & bén ngoai,ngoai ra con cé thé ngin nglia su suy gidm té bao dan téi viéc diéu
tri c6 thé tién hanh hiéu qua hon. Khéng nhiing thé Vién Nghién ctu Y hoc Tai tao
Ishinkai dugc trang bi nhiing thiét bi mai nhat va tién hanh nghién ctu chung véi cac
truong dai hoc va bénh vién nghién ctiu trong céc linh vuc nhu liéu phép té bao, gop

phan vao su tién bod cla y hoc tai tao & Nhat Ban noi chung



Liéu phép té bao goc

Pac trung cla té bao goc

Co thé chung ta dugc tao thanh tir khodng 60 nghin ty té bao va méi té bao c6 mét vai
trd khac nhau. C6 nhiing té€ bao c6 chiic nang cu thé nhu hinh thanh nén mé nhu & da
va tim, nhung cing c6 nhiing t€ bao c6 thé thay déi (biét hda) thanh cac té bao co cac
chiic nang khac nhau ti té€ bao ban dau. Nhiing té bao nay dugc goi la "té€ bao géc" ,co
thé tao ra nhiing té bao giéng nhu bach ciu, déng vai trod tich cuc trong viéc gilt cho co

thé chung ta luén tré trung.

So d6 khai niém té bao géc

Phan hoa

Té bao ban dau

Ty sao chép

Trong nhiing nam gan day, nghién ctu da dugc tién hanh tich cuc dé€ ap dung cac dac
tinh nay clia té bao géc vao cac phuong phap diéu triy té va cé nhiéu co s& dang thuc
su trién khai chung nhu mét phuong phap diéu tri. Bang cach st dung chic nang tu déi
mdéi cla té bao gbc, c6 thé nhan lén theo cdp s6 nhan ti mét lugng nhé té bao duoc
thu thap tir mé, tdy xuong, rang, v.v. Bang cach cdy ghép cac té bao géc thu dugc thong
qua qua trinh nay vao cac khu vuc bi tén thuong do bénh tat hodc chan thuong, c6 thé

mong dgi su tai tao clia khu vuc dugc cdy ghép

Cac loai Liéu phap té bao géc

MSC

Té bao trung mé

Té bao ES
Té bao goc phdi

Té bao iPS
Té bao cdm ung
da nang

Puogc xac nhan la c6 d6 an toan cao
dugc st dung trong cac ting dung y té
khac nhau trong nudc va quoc té

Vi cac t& bao da phat trién téi muc do
phan héa nhat dinh dé€ st dung nén sé
¢6 nhiing han ché vé nai ching c6 thé
phan héa

N6 c6 kha nang phan hoa thanh cac té
bao clia cac mo va ca quan khac nhau
va c6 kha nang sinh séi vo han

Lién quan dén van dé dao dic nhu viéc
strdung triing va phéi dé thu tinh

N6 c6 kha nang phan hoa thanh cac té
bao clia cac mé va co quan khac nhau
va c6 kha nang sinh séi vo han

Mét s6 gen dugc dua vao dé tao ra té
bao IPs c6 tac dung tao ra té bao ung
thu va c6 nguy co hinh thanh khéi u

¢6 3 loai liéu phap té€ bao g8c,nhung MSC hién dugc sit dung phé bién nhat trong thuc hanh 1am sang
ca t€ bao ES va té bao IPS dé dugc ky vong sé cé ting dung y t&,chdng han nhu ti taoj cac té bao bi mat do
chan thuong va bénh tat,tuy nhién van con nhiing thach thic trong thuc hanh lam sang



Liéu phap té bao goc

SC(Té bao gbc trung mo)

Vi cac té€ bao dugc st dung dé phan tach cdc mé nhu mé, tdy xuong va rang va phan
biét thanh m@, xuong va day than kinh nén c6 nhiing han ché vé noi chung cé thé phan
biét. Mdt khdac, n6 da dugc xdc nhan la c6 d6 an toan cao va da dugc ap dung trong
nhiéu tng dung y té ca trong nudc va quoc té. Bénh vién chung téi cung cap phuang

phap diéu tri bang té bao g6c nay

Sa d6 khai niém MSC

Thu thp té bao bénh nhan ) Phan lap va nudi cay Diéu tri bang té bao dugc

té bao géc nuoi cay

Mé..

MSC (Té bao trung mé)

Pugc phan [ap tt mé m& clia bénh nhan tang
sO lugng nhd nudi cdy va sau dé dugc cdy vao
tinh mach ctia bénh nhan bang phuong phap
nho giot. Cac yéu t6 khac nhau dugc giai
phong tu té bao gbc trung moé cé tac dung
giam viém va diéu hoa kha nang mién dich, va
nhing tdc déng nay dugc cho la sé c6 tdc dung
diéu chinh chic ndng mién dich va dua no tro

lai trang thai binh thuong

So d6 khai niém phuang phép truyén
tinh mach nho giot

=

MSC Liéu phap cucbd

Té& bao goc dugc tach ra khdi mé mé ctia bénh
nhan, nuoi cady dé€ tang sé lugng va sau dé
dugc cdy truc tiép vao vung bi anh huéng cla
bénh nhan. Su biét héa cla té bao géc¢ trung
md dugc cdy ghép sé thuc ddy qua trinh tai tao,
déng thai kha nang chéng viém cla té€ bao géc
dugc ky vong sé lam gidm dau & vung bi dnh

huéng

So d6 khai niém thé hién viéc cdy ghép
truc ti€p vao vung anh hudng

® —~
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NGA HANGMEBAO

N

Giai phap ngan hang té ba

T& bao clia con ngudi trai qua nhiing thay ddi khac nhau khi ching ta gia di. Hoat dong
du édn ngan hang di dong do bénh vién clia ching téi cung cap st dung thiét bi mai
nhat dé luu trii t€ bao trong thdi gian dai. Tai sao khéng bado quan té bao clia ban trong
10 hodc 20 nam va st dung chung cho suc khoe tuong lai cdia ban? Trong du an ngan
hang té bao, té bao géc trung mé co6 thé dugc thu thap va luu tri tt mé mé bung cla
chinh bénh nhan. Té bao géc trung mé la mot trong nhing té bao dugc nghién ciu
nhiéu nhat trong linh vuc tri liéu, ngoai kha nang tu tang sinh san va biét héa tuyét vdi,
té€ bao gbc con tu gidi phdng céc cytokine(la cac protein hay glycoprotein khéng phai
khang thé dugc sdn xuat va phéng thich bai cac té bao bach cau viém va moét s6 té bao
khac khéng phai bach cau) va céc yéu t6 tang trudng khac nhau c6 thé dugc st dung
dé kich thich cdc mé va té bao cu thé.,co vai trd lam viéc va diéu chinh hoat déng. Do
nhitng dac tinh nay, trong nhitng ndm gan day da dem lai hiéu qua cao cho nhiéu
phuong phap diéu tri nhu viém da di (ing,chan thuong cot séng.. Mat khac, cac van dé
nhu su suy gidm lién quan dén tudi tac va su lao hda cla té bao dugc biét la van dé xay
ra v3i té bao géc. DE gidi quyét nhiing van dé nay, bénh vién ching téi da bat dau du
an bao quan lanh dai han cac té bao bang cach s dung nito 1dng. Trong du &n nay,
bang cach bao quan lanh qua trinh nubi cdy so cap cla cac té bao dugc thu thap, c6

kha nang cung cap té bao gan nhu vinh ctu.

Nhin chung, cac bé chira nita 16ng dugc st dung trong nghién clru ¢6 dung tich nhé
nén kho luu trt nhiéu dong té bao cling loai. BE nito 1dng dugc st dung cho du an nay
c6 thé luu trit t6i 49.392 té€ bao déng lanh, giup co6 thé luu trir dU s6 luong té bao déng
lanh trong thai gian dai cho tuang lai. Ngoai ra, ching t6i da ap dung thiét bi tu déng
héa dau tién clia

Nhat Ban do céng ty Blocks ctia My san xuat dé quan ly té bao va da thanh céng trong
viéc tu ddng hoa hoan toan viéc quan ly luu tri té bao. Nguai ta hy vong rang nghién
cltu sdu hon sé tiét 16 hiéu qua clia té bao g6c chong lai nhiéu loai bénh hon. Thai gian
tré nhat trong cudc doi ban la bay gid. Tai sao khéng bédo tén cac té bao tré, khde manh

cho bénh tat trong tuong lai?
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Vién nghién cdu y hoc tdi tao Ishinkai

S t re ﬂg t h S LAMSANG - NUOICAY - NGHIEN CUU La nhing chic nang hién c6 ctia phong kham
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Clinic Information
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Phong kham Osaka Oda Clinic la nai ban

c6 thé nhan duoc tu van
siic khoé mot cach thodi mai nhat.

“Ban khong thé cung cap dich vu chdm soc y té t6t nhat,khi ban
khong c6 su két noi tan tinh véi bénh nhan ctia minh”
Dua theo triét ly nay Oda Clinic rat coi trong viéc d6i thoai véi bénh nhan.

Chung t6i mong mudén cham séc co thé va tinh than bénh nhan

bang céch tim hiéu nhiing gi bénh nhan dang tim kiém,

Bang cach két hgp gilia y hoc téi tao va viéc phat hién sém bénh

tat,di€u do thé hién siic manh nhu mét “phucng phap phong ngua”

Xin vui long dén véi phong kham ctia ching téi ngay ca khi ban

khéng cé nhiing triéu triing nghiém trong nhu chan thudng hay bénh tat.
Chuing téi luén chd ban véi tu cach la “ trung tam tu van suc khoe”

cla ban.
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